4 jours / 3 nuits
a partir de

par personne*

groupe de 6 a 12 personnes
25-28/05 et 15-18/06/2012

Gite et bivouac sous
tentes

Pension compléte
(pique nique le midi)

Thoiria a 9h

Thoiria vers 17 h

A39 sortie 7 ou 8 direction Lons le Saunier ou gare de
Lons le Saunier.

L’hébergement (chambres
collectives en meublé et bivouac sous tente), la pension-complete
(pique nique le midi), les boissons aux repas, 'accompagnement
par un accompagnateur en montagne, la visite de la Fruitiére.

le transport jusqu’au lieu
de départ, le linge de toilette, les draps (5,60€ par pers), le sac
de couhage, la taie d’oreiller, les dépenses personnelles, la taxe
de séjour et les frais de dossier (+6.50€).
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de Vouglans

RANDONNEE PEDESTRE ACCOMPAGNEE

Découvrez les charmes secrets des avants-monts jurassiens en
effectuant une boucle autour du lac de Vouglans. Lors de ces 4 jours
de randonnée, vous profiterez du calme de la nature et de la beauté des
paysages jurassiens.

Jour 1 : Thoiria-Port de la Mercantine « Mise en Bouche »
La randonnée démarre par un rendez-vous gustatif a la fromagerie de Thoiria.
Une fois la visite terminée, vous digérerez vos achats de fromage en remontant
le cours de la Cimante (cascades et sources). Déjeuner a Meussia avant de
traverser le plateau d’en Sapey et de rejoindre Maisod et les bords du lac de
Vouglans, que vous longerez jusqu’a un charmant port de plaisance.
14km, +240m, -360m

Jour 2 : Port de la Mercantine - Vouglans “Jouets en bois et bétes
sauvages”
Vous continuerez de longer le lac jusqu’au belvédere du Regardoir dont vous
ferez 'ascension avant de visiter Moirans en montagne: capitale du jouet. Apres
le déjeuner, vous vous enfoncerez dans la grande lésine a la recherche des
traces de sangliers ... Petit passage a la hauteur du barrage et vous rejoindrez
votre bivouac.
17.2km, +420m, -500m

Jour 3 : Vouglans - Bellecin “Foret jurassienne”
Depuis Vouglans, vous enjamberez I'Ain et vous entamerez votre remontée en
passant prés de la grotte de Menouille, puis vous cheminerez entre plateaux
et foret pour rejoindre votre étape de I'avant veille ... mais de I'autre c6té! Un
bref cheminement (avec une halte baignade pour ceux qui le souhaitent) et vous
atteindrez la base de Bellecin et ses superbes installations sportives et ludiques.
16.8km, +450m, -360

Jour 4 : Bellecin - Thoiria “Chamois ?”

Le départ de Bellecin est 'occasion de parcourir le plateau d’En Musia couvert
de ses multiples orchidées, vous vous dirigerez ensuite vers le belvédere de
Chateau Richard, lieu favori d’'une harde de Chamois que vous aurez peut étre
la chance de voir. Du belvédére, vous rejoindrez le pont de la Pyle qui vous
permettra de changer de rive. Un bref détour pour régaler vos yeux de la vue sur
le lac, et il sera temps de rejoindre le village de Coyron, et de remonter a Thoiria.
14.5km, +360m, -240m

Fin des prestations.

OPTIONS

I'assurance annulation (2.5% du forfait), la nuit et demi-pension
supplémentaire (nous consulter).
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Pays de l'enfant

Randonnée autour du lac
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